
 

子どもの発達や学習に関する 

相談機関等案内 
【東青地区】 

東青地区特別支援連携協議会 

令和６年７月 



○名前を呼んでも振り向かないことが多い   ○ことばをうまく話せない 

○指示や話の内容が理解できない       ○読み書き、計算の力が身につきにくい 

○友達と一緒に遊べない           ○手や足、身体の動かし方がぎこちない 

○落ち着きなく動き回ることが多い      ○幼稚園・保育園・子ども園や学校などを休みがち 

                       その他、気になることはありませんか？ 

・相談は無料で受けることができます。 

 

・相談を受けたいときは、まずは、電話・FAX・メール等で

お問い合わせください。お問い合わせ後、ご相談の日時

等を決めてまいります。 

 

・必要に応じて、他の機関もご紹介いたします。 

 

・相談の詳しい内容等については、見開きの各機関へお

問い合わせください。 

東青地区特別支援連携協議会とは・・・ 

 

 特別な支援を必要とする子どもたちとその保護者、

関係者等のニーズに応じた相談・支援を、東青地区の教

育・保健・福祉・医療等の各機関が連携して行う支援機関

のネットワークです。 

 事務局 青森県立青森聾学校 

 ℡＆Fax 017-766-1834 

  URL:ｈttp://www.aomoriro-shien.asn.ed.jp 

 

 

こんな心配ありませんか？ 

お子さんの発達に寄り添い、家庭でできるいろいろな工夫について、 

保護者の方と一緒に考えます。 



機関名

〒 030-0936 〒 038-0021 〒 038-0003 〒 ０30-0913 〒 038-0057

017-726-2239 017-766-1834 017-781-1068 017-736-8951 017-788-0571
017-726-9809 017-766-1834 017-781-1071 017-736-8950 017-788-0539

相談内容
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予約方法

受付日時

 電話受付で相談日を決定します

  aomori1koto-sh@asn.ed.jp

幼児とその養育にかかわる
方
小中高校生とその保護者、
学級担任

 電話受付で相談日を決定します

見え方に関すること
養育に関すること
学習及び生活に関すること
就学・進路に関すること

 電話受付で相談日を決定します

障害に関すること
就学及び進路に関すること
学習及び生活に関すること
就労、卒業後の生活に関す
ること

幼児とその養育にかかわる
方
小中高校生とその保護者、
学級担任
県立中央病院に通院、入院
中の幼児児童生徒とその保
護者及び関係者

病気や障害に関すること
不登校や不登校にともなう
学習・生活に関すること
就学や進路に関すること
県立中央病院内での相談や
入院中の学習について

子どもの発達と子育てにか
かわること
運動や姿勢、食事等に関す
ること
遊びや学習、日常生活に関
すること
学校、保育園・幼稚園での
生活に関すること
就学や転入学に関すること

住所
ホームページ

対象

E-mail

ホームページ ホームページ

乳幼児（0歳～5歳）とその
療育にかかわる方
小中高校生とその保護者、
学級担任
成人

きこえやことばに関するこ
と
心身の発達に関すること
家庭生活・療育に関するこ
と
学校・保育園・幼稚園生活
に関すること
学業・進路に関すること

・
 
・
 
・

E-mail

FAX

  sodan-aom.sd@asn.ed.jp

FAX

青森県立盲学校
教育相談支援部

（ロービジョン相談支援センター）

青森市矢田前字浅井24-2

  sodan-mou.sh@asn.ed.jp

TEL
FAX

「青森県教育委員会」のホームページ「学校教育」→「特別支援学校一覧」からご覧いただけます

TEL

ホームページ

青森県立青森聾学校
そだちとまなびの支援センター

青森市安田字稲森125-1

E-mail

ホームページ

TEL

青森県立青森第一高等養護学校
教務部（地域支援係）

青森県立青森第一養護学校
教育支援部

青森市西田沢字浜田368

電話、メール、ホームページ 電話、FAX

乳幼児とその療育にかかわる
方
小中高校生とその保護者、学
級担任
成人

９：００～１６：３０

（FAXは随時）

月曜日～金曜日

９：００～１６：００

月曜日～金曜日

青森市東造道1-7-1

FAX

青森県立青森若葉養護学校
サポートデスク地域支援

青森市石江字江渡101-1

TEL
FAX

TEL

幼児とその養育にかかわる
方
小中高校生とその保護者、
学級担任

電話（院内学級は時間内に
直接院内教室へ）

電話、FAX

月曜日～金曜日

９：００～１６：００

電話、FAX、ホームページ

月曜日～金曜日

９：００～１６：００

 電話受付で相談日を決定します

　　　　　（閉庁日を除く）

月曜日～金曜日
９：００～１６：００
電話受付で相談日を決定します

・院内相談（土日祝日を除く）
月・金 １１：４０～１２：１0

火・水・木 １４：１５～１５：００

県立中央病院３階院内教室



機関名

〒 030-0951 〒 038-1331 〒 030-0951 〒 030-0123

017-742-6624 0172-62-7823 017-743-4115
017-742-6646 0172-62-1506 017-743-4117
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予約方法

FAX

対象

相談内容

小中高校生の保護者、学級担任及び
本人

TEL
FAX

病気や障害に関すること
不登校や学習の遅れに関すること
就学や進路に関すること

障害の理解や学習指導に関すること
就学や進路に関すること

  aomori2koto-sh@asn.ed.jp   chiikishien-aom.sh2@asn.ed.jp

青森県立青森第二高等養護学校
教育相談係

青森県立浪岡養護学校
地域支援部

青森県立青森第二養護学校
地域支援部

E-mail E-mail E-mail

TEL

ホームページ

TEL

青森市戸山字宮崎22-2 青森市浪岡大字女鹿沢字平野215-6 青森市戸山字宮崎56

「青森県教育委員会」のホームページ「学校教育」→「特別支援学校一覧」からご覧いただけます

ホームページ

FAX

ホームページ

電話、FAX 電話、FAX 電話、FAX、メール

電話受付で相談日を決定します

９：００～１６：００

  soudan-nmo.sh@asn.ed.jp

幼児とその養育にかかわる方
小中高校生とその保護者及び学級担
任

幼児とその養育にかかわる方
児童生徒とその保護者、学級担任

受付日時

電話　月曜日～金曜日 月曜日～金曜日 月曜日～金曜日

９：3０～１６：３０

（FAXは随時）

電話受付で相談日を決定します 　電話受付で相談日を決定します

９：００～１６：0０

住所

着替え、食事、排泄について
ことばや遊び、発達について
保育園、幼稚園、学校生活について
就学について

青森県総合学校教育センター

青森市大矢沢字野田80-2

　＜特別支援教育課＞

幼児、児童生徒
保護者
教育関係者
関係機関の方

月曜日～金曜日

電話

まずは電話でご相談ください。相談内容の確認や
相談方法・日程を決定いたします。
毎月１回土曜教育相談を行なっています。詳しく
は、ホームページをご覧ください。

9：0０～１7：0０

学習のつまずきに関すること
ことばの発達に関すること
対人関係に関すること
見えや聞こえに関すること　など
＜教育相談課＞
学習のつまずきに関すること
いじめや不登校に関すること
学業や進路に関すること
性格や行動に関すること　など

TEL017-764-1991
(特別支援教育課）

TEL017-728-5575
(教育相談課）

FAX017-764-1992
ホームページ
「青森県総合学校教育センター」
からご覧いただけます



機関名

〒 030-0903 〒 030-0962

017-758-1101 017-718-5126 017-743-3600(教育相談室直通） 017-718-2975

017-755-4796 017-718-2983

017-765-1507(教育支援室直通）
017-718-2951

017-744-5772

対象

・ ・

・

・
・
・

・

予約方法 電話 電話または直接 電話、窓口

小中学生の保護者・学
級担任

幼児とその保護者
児童生徒本人、保護者
教職員等

発達に心配のある就学
前の子どもと保護者

電話受付で相談日を決定しま
す

子どものことで悩みや相談
を抱えている保護者
教育関係機関

電話受付　月曜日～金曜日

９：００～１５：００

電話

子育てや子どもの発達
に関する相談

教育相談一般（幼児、小学
生、中学生、保護者、関係
機関など）
校内教育支援センター（中
学生）
通級指導に準じた教育的支
援（中学生）

・

・

・

受付日時

電話受付　月曜日～金曜日 　　月水金 ９：００～１６：３０ 8:30～18:00

８：００～１６：３０ 　　火木    ９：００～２1：００ （日祝、年末年始を除く）

電話受付で相談日を決定し
ます

　　休館日…土・日・国民の祝日
          　　　　　　12月28日～1月4日

相談内容

ことばに関する相談
・発音（構音）の間違い
   や不明瞭さがある
・話しことばのリズムが
   とれない
・ことばの理解や発語の
   遅れがある
・ことばの数が少なくこ
   とばがつながらない

その他、心身の発達に関す
ること

・
・
・

・

・
・
・

相談一般
療育・就学相談
適応指導教室
（小・中学生の不登校）
ことばに関する相談
（発音、ことばの理解の遅れ　など）
ＬＤ（学習障害）に関する相談
ＡＤＨＤ（注意欠陥多動性障害）に関す
る相談
きこえに関する相談

・

住所

  〒039-3321

東津軽郡平内町小湊字後萢15 青森市栄町1-10-10

TEL TEL

TEL

FAX

FAX

ホームページ
「青森市教育研修センター」からご覧いただけま
す

青森市佃２丁目19-13

TEL

（平内中学校内）

平内町立小湊小学校
ことばの教室

（通級指導教室）
青森市教育研修センター

青森市保健部青森市保健
所　あおもり親子はぐく

みプラザ

FAX

平内町教育支援センター
ひらないスマイルルーム

東津軽郡平内町小湊字新道46-26

  〒039-3321

TEL



機関名 その他の機関

〒 030-0133 〒 030-0132 〒 030-0822 〒 03０-０９４５

017-738-5564 017-738-2104 017-777-8201 017-752-0562
017-738-6411 017-738-2116 017-777-8202 017-718-3211

・

・

・

・

・

・

・
　
　
・
・
　
　
　
・

・
 

・
 

・

・
・

・

・

・

・
・

・

　
・

 電話受付で相談日を決定します  受付後、面接日を決定します

予約方法

対象

相談内容

発達障害のある方やその家
族
保育園・福祉施設等、幼稚
園・学校等、支援団体及び
関係機関の方

発達や発音が気になるお子
さんに関すること
お子さんの療育支援に関す
る情報提供
保育園、幼稚園等への訪問
による相談

発達に心配のある子どもと
保護者
児童発達支援利用を希望す
る子どもと保護者

心身の発達に不安のある子
に関すること
障害児の日常生活に関する
こと
障害児の就労支援に関する
こと

障害のあるお子さんとその
療育にかかわる方
就労を目指している方とそ
の支援にかかわる方

発達障害に関すること
（発達支援、就労支援、
医療相談）
研修等の情報提供
保育園・福祉施設等、幼稚
園・学校等への訪問支援や
訪問研修会、事例検討会で
のアドバイスなど
ペアレントメンターによる
傾聴

受付日時

電話　月曜日～金曜日

電話、ＦＡＸ、メール

ホームページ

９：００～１７：００

電話、メール等電話

８：３０～１６：３０ ９：００～１６：００

住所
ホームページ

TEL
FAX

http://www.jomon.ne.jp/~hakkou/ 　http://aoshien.jp/

E-mail

  http://www.yamabukien.or.jp

E-mail
 aoshien6@adagio.ocn.ne.jp

児童発達支援センター
「やまぶき園」

青森市雲谷字山吹92-285

青森県すこやか福祉事業団
障害児入所施設
「八甲学園」

青森市横内字桜峰63-1

ホームページ

FAXFAX
TEL TEL

 office@yamabukien.or.jp  hakkou2@jomon.ne.jp

青森県すこやか福祉事業団
青森県発達障害者支援センター

「ステップ」

メール　aoba-ryouiku@life-
support-aoba.jp
直通電話 080-8201-0711

９：００～１７：００

月曜日～金曜日

発達のしかたが気になるお子さ
んとご家族（知的・発達の遅れ
を含む）
幼稚園・保育園・こども園・学
校関係者・その他

月曜日～金曜日月曜日～土曜日

青森県すこやか福祉事業団
「ライフサポートあおば」

青森市桜川９丁目１１-６

ホームページ

E-mail
 aoba-ryouiku@life-support-aoba.jp

FAX
TEL

青森市中央3-20-30

E-mail

http://www.life-support-aoba.jp/

発達が気になるお子さん等の理解
のための情報提供
発達が気になるお子さんの子育て
に　関すること
保育園・幼稚園・こども園・諸学
校・放課後児童会等への助言指導
小・中・高校への出前授業（福祉
教育・障害理解・発達障害につい
てなど）
学習会の紹介及び講師派遣
福祉サービスについての紹介等

○青森県東青地域県民局
地域健康福祉部
こども女性相談総室
（青森県中央児童相談所）

〒038-0003
青森市石江字江渡5-1
TEL 017-781-9744

○青森県東青地域県民局
地域健康福祉部保健総室
（東地方保健所）

〒030-0113 
青森市第二問屋町4丁目11-6

TEL 017-73９-5421
FAX 017-739-5420



機
関
名

〒030-0902 青森市合浦1-11-10

住
所

〒030-0861 青森市長島3-8-1 〒030-0961 青森市浪打1-4-1

機
関
名

住
所

〒030-0821 青森市勝田2-25-12

青森市内通級指導教室一覧

青森市立長島小学校

ことばの教室・まなびの教室

（通級指導教室）

青森市立浪打小学校

ことばの教室・まなびの教室

（通級指導教室）

通級指導教室の利用等に関するこ

とについては、まずは

青森市教育研修センター

017-765-1507（教育支援室）へ連絡

をしてください。

青森市立浦町中学校

サポートルーム

（通級指導教室）

青森市立浪打中学校

サポートルーム

（通級指導教室）


